
​ ​ ​ ​ Charte groupes de parole AIVAR : 
 
 
Objectifs : 
Les groupes de parole permettent un échange constructif des victimes directes ou par ricochet des 
accidents de la route. 
La spécificité des traumatismes subis suppose un accompagnement psychologique et juridique. 
Le partage du vécu, des préoccupations et des souffrances permet d’évoluer et d’avancer sur le long 
chemin de l’après accident. 
 
Fonctionnement : 
Les rencontres ont lieu généralement le samedi matin, de 10h à 12h, suivant un planning établi . 
En cas d’empêchement, les participants attendus en informent  l’AIVAR, et ce dans les meilleurs 
délais (au moins 48h avant la réunion). 
 
Participants : 
Les participants ont d’abord été reçus par un ou plusieurs membres de l’AIVAR pour permettre de 
coordonner les groupes et proposer le groupe le plus à même de correspondre à leur attente. 
 
Référents : 
Chaque groupe de parole est accompagné d’un ou plusieurs professionnels référents ou de 
personnes expertes pour pouvoir répondre au questionnement de chacun. Ils sont présents selon 
leurs disponibilités. 
 
Le groupe de parole n’est pas une thérapie. 
 
Le groupe de parole ne prend pas en charge les démarches liées aux dossiers, mais donne des pistes 
et des orientations. Il permet aux victimes de se réinvestir dans son combat pour avancer. 
 
L’avocat juriste répond aux questions générales d’ordre juridique. Pour un suivi du dossier juridique 
chacun choisit son avocat et étudie avec lui, en dehors du groupe, les conditions du travail des 
dossiers juridiques. 
 
Le psychanalyste clinicien répond aux questions d’ordre psychologique. Un suivi personnel peut être 
envisagé par chacun en dehors du groupe de parole, avec le professionnel de son choix. 
 
Chaque participant s’engage à respecter la confidentialité des propos et des témoignages échangés 
lors des rencontres. Il s’engage également à ne pas communiquer les coordonnées à des tiers, sauf 
acceptation expresse. 
Chaque participant s’engage à respecter la parole de l’autre, son témoignage et ses souffrances. 
Chaque participant veillera à ne pas monopoliser la parole pour permettre à chacun de s’exprimer 
dans un esprit de mutuelle compréhension et de confiance. 
Il est évident que cet engagement concerne également l’encadrement.  
 
Chaque participant est libre de quitter le groupe quand il le souhaite, après en avoir informé les 
responsables. 
 
AIVAR a été créée par des membres de l’Association Laurence FRITZ et fonctionne depuis mai 2004. 
Les personnes qui encadrent  les groupes de parole proposés le font bénévolement, parce qu’elles 
souhaitent faire bénéficier les autres de leurs savoirs ou de leurs expériences. 
 
La participation aux groupes de parole AIVAR est gratuite et ne suppose pas d’adhésion à 
l’association et aucun autre engagement sinon à respecter cette présente charte.  
 
 
Nom :​ ​ ​ ​ Prénom : 
 
Fait à …………………….le…………………​ ​ ​ ​ ​ ​ signature : 
en deux exemplaires​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ (et mention Lu et approuvé) 


